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Fokus uke 17----: Aktivitetsskole 

Fra uke 17 er det aktivitetsskole på Torridal. I denne perioden har vi 
fokus på å få mer elevaktive klasserom, hvor vi er mer i bevegelse. 
Vi benytter også uteområdet mer enn vanlig, og mot slutten av 
perioden arrangerer vi skoleløp, balldag, aktivitetsdag og andre 
aktive dager. 
 

Ukas læringsmål 
Norsk:  
Jeg motiverer meg og øver godt på tekstene til 
sommerfesten. 
 
Engelsk: 
Jeg lærer meg de engelske tekstene til 
sommerfesten. 
 
Matte: 
Jeg kan bruke bokstaver som symbol for tall  
 
Sosialt:  
Jeg snakker hyggelig til alle. 

 
 
 

Lekse- og ukeplan for 7.trinn UKE 21 

Ukas informasjon: 
 
Gymtøy: 
Vi minner fortsatt på at alle MÅ alle ha med gymtøy og gymsko for 
å kunne delta i gymtimene. Dersom ikke elevene skifter til 
gymtøy/sko, må de sitte på tribunen under økta. Dette er trening til 
U-trinnet, hvor det er et krav at elevene skifter til disse timene. 
 
Forrige gymtime var det 9 elever som ikke hadde med seg gymtøy, 
og som dermed måtte sitte på tribunen under timen. 
 
Valgfag/språkfag: 
Vi minner om at fristen for å sende inn ønsker for valgfag/språkfag 
er fredag 24/5. Elevene har fått med lapper om dette fra skolen 
tidligere. Dersom noen trenger nye lapper (hvor svarslipp er 
inkludert), så ta kontakt med kontaktlærere på Visma, så sender vi 

med som ranselpost😊 
 
Pinse: 
Elevene har fri mandag, ifm. pinse. 
 

Hjemmeside: www.torridalskole.no 
 
E-post studenter: 
 
kenneth.kristensen@kristiansand.kommune.no  
 
gunn-kristin.hansen@kristiansand.kommune.no  

Ukas plan: 

Time Klokkeslett Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08.30-09.30 

 

FRI 
Pinse 

 

Lesesiesta 
 

Engelsk 

Lesesiesta 
 

Øving 5-7 
 

 
Lesesiesta 

 

Matematikk 

Lesesiesta 
 

Norsk 

 

2 09.40-10.40 
FRI 

Pinse 
 

Matematikk 

 
Matte 

 

 
Samfunnsfag 

 

Gym 
 

3 11.20-12.20 
FRI 

Pinse 
 

Øving 5-7 Engelsk 
 

Kanonballturnering 

 
Samfunnsfag 

4 12.30-13.30 
FRI 

Pinse 
 

Musikk 
 

Kanonballturnering 
 

KRLE 
 
 

Fysisk Kanonballturnering 
 

5 13.40-14.40 
FRI 

Pinse 
 

Gutte-/jentegruppe 
 

 Kanonballturnering 
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Lekser til onsdag Lekser til torsdag Lekser til fredag  

Norsk/ engelsk: 
Øv på tekstene til 
sommerfesten. Tekstene 
ligger i classroom, under 
«LEKSER». 
 
 

 

Norsk/ engelsk: 
Øv på tekstene til sommerfesten. 
Tekstene ligger i classroom, under 
«LEKSER». 
 
Matte:  
Jobb minst 20 minutter med 
repetisjonsoppgaver til temaet 
«Parentesregning» på nett. 
 
Ligger under «Lekser» på Classroom (fra 
mandag 20/5) 
 
 
 
 

Norsk: 
Les minst 10 minutter i valgfri bok.  
Husk å forberede deg på ordet  
rundt. Du skal gjenfortelle alt 
du har lest. 
 
Engelsk: 
Øv på verbene på bunnen  
av lekseplanen. Verbtest på  
fredag. 

 

 
 

 
Verb til fredag: 

Infinitive Simple past Past participle Norsk oversettelse 

speak spoke spoken snakke 

spell spelt spelt stave 

spend spent spent bruke 

spill spilt spilt søle 

spit spat spat spytte 

 


